Fra:

Sendt: sgndag 22. mars 2026 11:24:39
Til: "Postmottak (Ekstern post til arkivet)" <f-arkivar@helsedir.no>
Emne: SAKSNR. 24/13487

You don't often get email from_earn why this is important

Til Helsedirektoratet.

Forskning rundt ME har tatt enorme steg de siste arene. ME er midt i et paradigmeskifte. Flere
biomarkerer og behandlingsmuligheter ligger i emningen. Internasjonale veiledere presiserer na
at ME er en biologisk sykdom, der gamle behandlingsmetoder er utdaterte. Pasienter ma meotes
med mye mer forsiktighet enn for, nettopp pga biologiske funn og avvik.

Jeg aksepterer ikke at retningslinjen blander sammen ME med andre tilstander. Det vil fore til
fortsatt feil og skadelig behandling.

Jeo krever en egen retningslinje kun for ME, G93.3.

Mvh.



